
  

 

 

 

 

 

 

暖かい秋も過ぎて、朝晩は冷え込んで、鍋物がおいしい季節になってきましたね。 

そしてくるみの会会報第 27 号です。 

 

 

 

秋のくるみ祭りに向けて 

2019 年 11 月 23 日(祝)の秋のくるみ祭りに向けて 

準備をしています。 

チラシは図案を考え、作成し、ご近所のお宅にも配り

に行きました。招待状も合わせて作成し、 

県会議員、市会議員には招待状を郵送しました 

豊明市長さん、市職員さんには市役所に行って渡

してきました。市長さんからは「朝からはいけない

けれど午後から顔を出します」と言って頂きまし

た。 

また、紙芝居ペーフサードづくりや紙すきによるは

がき、レジン、ハーバリウム等の製品の箱詰めや 

値札貼りをみんなで協力してがんばっています。 

 

 

くるみの会 会報 
                                                     

ＮＰＯ法人くるみの会は「やがてくるみらいを豊かで明るいものにしたい」 

――そんな思いから名前をつけました。 

どんなに重いしょうがいのこどもたちも集団で遊ぶことで多くのことを学び、身体感覚や、

知的発達、社会性を身につけて豊かに人格形成をしていきます。 

医療的ケアの必要なしょうがい児も「地域で安心して遊ばせたい」 

将来にわたって 生まれ育ったところで「豊かに安心して暮らしていけるようにしたい」 

――そんな願いを実現する活動をしています。 

 6年前に放課後デイくるみを立ち上げ、昨年日中一時サービスぷりんを始め、今年の 4月

から生活介護事業所「来夢」を開所しました。 
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くるみの会は、7 年目の春を迎えて、新たなスタートの 4 月

となりました。  

 



収穫 

来夢の大府の農場と

スタッフの庭でサツ

マイモを収穫しまし

た。 

できるだけ傷を付け

ずに周りの土から掘り 

大きなカブの要領で引っ張って収穫しました。 

シイタケは室内用の栽培キットで育ててみました。

思った以上に数がたくさん採れたので 

炭火焼きで食べました。「全然臭みがなくおいしい」とみんな大喜びでした。 

調理実習 

買い出しは事業所から 100メートルの所にあるスーパーまでみんなで歩いて行きました。 

メンバーの 1人がカゴ持ち係になり、その中に他のメンバーが食材を入れていきました。 

中にはさんまが苦手で触れないメンバーもいましたが、食べるときはおいしそうに食べていました。 

ファミリーバーベキューという小型のバーベキューセットをファミリーバーベキューという小型のバーベ

キューセットを使い、さんま、アジの開き、鶏肉のねぎま、牛肉の串刺しを炭火焼きで食べました。 

「バーベキューの串に鶏肉やネギを刺すのが難しかったけど楽しかったです」 

またラーメンにも挑戦して「それぞれ好きな具材を選んでのオリジナルラーメンが作れておいしかったで

す。」などの感想がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 (放課後デイくるみの子どもたちの様子をお伝えします） 

 くるみの窓の外を、誰かが通るとそれだけでみんな楽しくなるんです~ 

 

 

 

 

「ゆうさんのこと」               

くるみがはじまった時のこと（8 年前のこと）です。予定していたスタッフの方が事情でつとめられなくなっ

てしまい、送迎車の運転をできる人がいなくなってしまいました。 

 そんな時に「助けて。手伝ってくれないかな。」とお願いをしたときに「まかせとけ。」とばかりに快く、 

くるみに来てくれたのが湯浅さんでした。 

 子どもたちが呼びやすいように「ゆうさん」とあだ名をつけて、スタッフからも保護者の皆さんからも 

「ゆうさん」と呼ばれていました。 ゆうさんが 9 月に亡くなられました。  

ご病気でくるみの運転手さんをお休みされていましたが、春までは子どもたちの送迎をしてくれていました。 

 なかなか気持ちの整理がつけられずにいますが、皆さんにゆうさんとくるみの子どもたちのことを、お伝え

したいと思います。 

くるみでは「困った時はゆうさん」です。くるみ号の運転もお部屋の中の棚づくりも、車イスの修理も「ゆ

うさ～ん。」と頼ってばかりです。子どもたちがおやつを食べている隣の部屋から「トントン、キュイーン。」

と工具の音が聞こえると、優くんはゆうさんがいるのがわかって、ドアにむかって動きだします。桃さんは

「ゆうさん、ゆうさん。」と姿が見えなくても、誰がいるかよくわかっています。「くるみ号のは？」と聞く

と、ゆうさんがお休みの日でもこたえは「ゆうさん！」です。ひなたくんは、ゆうさんのことを「１号の人。」

と呼んでいます。（くるみ号１号車のことです） 

 りょうくんは、ゆうさんに「りょうくん、背が伸びたなあ。」と言われて誇らしい気持ちです。小学生の頃

は、抱っこしてもらえるほどでしたが今では背が並ぶくらいです。ななちゃんも学校に迎えに来てくれたゆう

さんに抱っこされると安心してリラックスです。けんちゃんは「大きくなったなあ」と言われながら、ゆうさ

んに抱っこされると「キャッホー。」と声が出て大喜びです。 

 じんくんは、ゆうさんに「じんはいい子か？」と言われると「いい子だよ！」と手をあげてこたえます。ゆ

うすけさんもみんなの前ではお兄さんらしくしていますが、ゆうさんには「ぼくのこともいい子って言って。」

とアピールします。 

 すぐちゃんは、クリスマス会の時に来てくれたサンタさんが「ゆうさん」だと気づいても、みんなには内緒

にしていてくれました。いっくんは、たいこの応援にゆうさんが来てくれたことを「ゆうさん来てくれたよ。」

とみんなに教えてくれました。 

 ゆうさんとの思い出は、たくさんたくさんあります。楽しかったこと、教えてもらったこと、助けてもらっ

たこと、みんなの心の中にしっかりあります。さみしい気持ち悲しい気持ちはありますが、これからもくるみ

らしく、みんなでがんばっていこうと思っています。 

 湯浅さん ありがとうございました。感謝の気持ちをこめて、ご冥福をお祈りいたします。（渡辺 志織） 

Mami 

 



より 

 ４月から保護者会は、名称を変え、支援者の会｢ひまわりの会」として活動しています。これは、家族だけでは

なく、広く支援して頂ける人を増やしていこうという思いがあるからです。 

この会は、ＮＰＯ法人くるみの会の正会員・賛助会員、来夢・くるみ・ぷりんの利用者さまのご家族、その他支

援して下さる方で構成されています。 ぜひ、ひまわりの会にご賛同下さい。併せて会員募集中です。 

第１回ひまわりの会懇談会を９月に行います。日時が決まり次第

連絡しますので、会員の方はご参加お願いします。 

〈活動内容〉 

・くるみ祭りの食事準備の計画 

・バザー等手伝いの計画 

・新規事業(グループホームなど)立ち上げの際の準備・手伝い 

・行政への陳情・要請・依願等の話し合いの打ち合わせと同行                                  

より 

 プリンは日中一時支援事業所。４月に場所を移転し、ようやく利用者様の生活のリズムができてきたのかな．．．

といった感じの数ヶ月でした。未就学児＆就学時の子供達は、１人一つ目標課題があり、みんなそれぞれ課題を

克服できるよう、頑張っています。その様子を紹介します。 

M 君は歯を使って噛む練習。Ｒ君は３０分椅子に座ってドリルをする。Ｓ君は関わってくれる色んな人に慣れ

る。Ｔ君は食事のマナーを覚える。Ａさんはトイレで用が足せる。…少しずつ発達する姿が見られます。 

ご家族にも家でも同じことを共有して訓練してもらって、子供達は日々成長しているように感じます。 

 また、夕方からはガラリと雰囲気が変わり、来夢で疲れて帰ってくる大人の利用者様の｢憩いの場」となりま

す。「この時間は自分の時間。ゆっくりとできるから好き」との感想。 

 お一人お一人、ご家族の迎えの時間まで、好きなことをしながら余暇を過ごしておられます。 

 お知らせ：来年度の未就学児の利用者様を大募集しています。お知り合いで紹介していただける方が見えまし

たら、くるみの会までご連絡お願いします。 ぷりん堀田 

 

 

  
 



 2019 年 ４月２１日～２０１９年 ７月 26日 

☆新規正会員様（敬称略）    

・浅井 友里恵 ・毛利 美佐子 ・成田 憲彦 ・山中 敦詞 ・加藤 久美子 

・宮下 淳司  ・宮下 信子  ・市橋 荘流 ・鈴木 将司 

  ☆新規賛助会員（敬称略）  

・成田秀子  ・毛利和子  ・鈴木一弘  ・鈴木美幸  ・佐守剛司  ・五十嵐 真由美 

☆継続正会員（敬称略） 

・浅井 友里恵 ・毛利 美佐子 ・成田 憲彦 ・山中 敦詞 ・加藤 久美子 

・宮下 淳司  ・宮下 信子  ・市橋 荘流 ・鈴木 将司 

・深津照日  ・中山路巴  ・松本由紀江 ・髙着ときゑ ・豊村 伸也  ・弓木野 祐子 

 ・大倉野 洋恵 ・豊里 知美  ・堀田 美香  ・岡 ゆかり  ・渡辺 志織  ・南 寿樹 

・佐藤 花織  ・小川 喜代美 ・鈴木 典子  ・石黒 武典   ・石黒 ときゑ  

☆継続賛助会員（敬称略） 

・安達 雅行 ・本田一男    ・郷右近 修 ・前山 美恵子 ・吉見 よねこ ・豊満 良子 ・田中 孝子  

・今井 昌子  ・鈴木 順子  ・佐野 環   ・布施 久美子 

   ☆グループホーム建設資金寄付者様（敬称略） 

   ・安達 雅行  ・本田 一男 ・吉見 よねこ 

   ☆協力者様（ボランティア・物品寄付等）（敬称略） 

   ・小浮 正典(豊明市長) 

 

・今井昌子  ・小野芳裕  ・鎌倉 博  ・成田 敦  ・成田憲彦一家 ・浅井友里恵一家 

   ・山中大輔一家 ・加藤貴一家 ・鈴木将司一家 ・髙着みずほ一家 ・市橋壮流一家・辻 賢一  

・深津聖勝一家 ・南 寿樹  ・南富美子  ・南 結衣  ・本田一男  ・松久聖也  

・松本由紀江  ・寸田 さつき ・川村あゆみ  

 

 

 

・グループホームあおぞら  

   ・大府特別支援学校中学部高等部有志（人形劇団ぎょう座） 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ご支援お願い～ 

くるみの会の活動に賛同していただける方は、ぜひ 

ご協力をお願い致します。 

1、 活動ボランティア 

・ぷりん、くるみ、来夢の活動、イベントの手伝い 

2、 賛助会員  

・年会費１口１０００円（１口以上何口でも） 

・会報をお送りします 

3、 活動支援金による活動援助 

・下記振込先または、連絡先までお願い致します 

特定非営利活動法人 くるみの会 

振込先 

ゆうちょ銀行 ： 記号 12120 番号 75253971 

連絡先〒４７０－１１２３ 豊明市西川町笹原 10-2 キャッスル丸の内１A   

電話・FAX 0562-92-9555 メール kurumi2013@ck2.so-net.ne.jp 

 

 

   

ボランティアの内容 

・子どもや仲間たちと一緒に遊んだり、活動の手伝いを

したりしてください 

・子どもや仲間たちと一緒に昼食を食べてください 

事業所への行き方 

名鉄本線「前後」駅下車→ロータリーから名鉄バス 

「吉池団地行」乗車→バス停「三崎小学校」 

または「豊明市役所」下車徒歩２分 

・ 事前に連絡していただき、事務所の都合がつけば 

名鉄本線「前後」駅にお迎えにいきます。 

ご協力頂ければ 

・お弁当（給食）・おやつをご提供します。 

☆ボランティアにおいで頂ける方は 

事前にくるみの事務所へご連絡ください。 
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